JIDELNI LISTEK - RADOST

29.6.-3.7.2020

DEN DATUM SNIDANE ALERGENY OBED ALERGENY SVACINA ALERGENY
. . . Polévka z riizickové kapusty,
v Slehany t h f cibulkou, 13,71 . ; . .
PONDELI 29.06.2020 enany tvaron s jarni ciouikou Rybi filé po zahradnicku se syrem, | 1,4,7 | Taveny syr Maratonec, chléb | 1,3,7
veka, kava, ¢aj, ovoce 2 o )
stouchany brambor, kompot
- / Platkovy syr, mdslo, grahdmek, Polévka kminovad s vejci, Marmelddové mdslo,

UTERY 30.06.2020 Y YT, Masio, 9 13,7 oo S FEW A , 13,7

kava, ¢aj, ovoce Hovézi guldas, houskovy knedlik dalamadnek

v Pomazdnka z kritich jater, chléb, |1,3,7,1 Fazolovd polévka, i
.07. oy . .. ... 11,37 J t, rohlik 1,37

STREDA 01.07.2020 kdva, ¢aj, ovoce 2 Kureci maso na kari, jasminovd ryZe ogurt, ront

Polévka Kulajda,
% Slehané Zervé Lucina s tvarohem, |1,3,7,1| Veprovy zdvitek plnény listovym « L. i 1,3,6,
.07. i .. . , . | 1,3,7 Sunkovad péna, chléb
CTVRTEK 02.07.2020 veka, kdva, caj, ovoce 2 Spendtem a slaninkou, bramborovd unkova p 7
kase, salat
Polévka Horalka
¢ Sardinkovad inka, chléb, |1,3,4,7 e . L

PATEK 03.07.2020 ardinkova pomazanka, chie Hrstkovy lusténinovy bulgur sypany | 1,7,9 |Domdci buchta, ochucené mléko | 1,3,7

kava, ¢aj, ovoce

,10,12

syrem, okurek

Sestavila: Marcela Kubikova

Schvalil: Mgr. Kamil Raszka

ZMENA JIDELNIHO LISTKU VYHRAZENA

Hlavni jidlo a polévku pfipravuje:

Ptilohy salaty, svaCinky pfipravuje:

Pavlina Danelova

E.Walczakov3, L. Vaskova



JIDELNI LISTEK - PAPRSEK, SKOLA

29.6. - 3.7.2020

DEN DATUM SNIDANE ALERGENY OBED ALERGENY SVACINA ALERGENY
. . . Polévka z riizickové kapusty,
v s Slehany t h f cibulkou, 1,3,7,1 S, . , . .
PONDELI 29.06.2020 ngzgm\/:kr,okdf/jacj?;j,ao\7oc(ew ; Rytzll filé po zlahradn/cku sesyrem, | 1,47 | Taveny syr Maratonec, chiéb | 1,3,7
stouchany brambor, kompot
. . Pldtkovy syr, mdslo, grahdmek, Polévka kminova s vejci, Marmelddové mdslo,
. . a v . 11317 v 7 s v s z 1131719 ra 11317
UTERY 30.06.2020 kava, ¢aj, ovoce Hovézi guldas, houskovy knedlik dalamdnek
v Pomazdnka z kritich jater, chléb, |1,3,7,1 Fazolovd polévka, ,
.07. Ly . . oo 1 L37 J t, rohlik 1,37
STREDA 01.07.2020 kdva, c¢aj, ovoce 2 Kureci maso na kari, jasminovd ryZe ogurt, ront
Slehané Zervé Lucina s tvarohem, |1,3,7,1 Polévka Kulajda, 1,3,6
CTVRTEK 02.07.2020 L A Veprovy pldtek s listovym 1,3,7 Sunkovd péna, chléb e
veka, kdva, ¢aj, ovoce 2 . , Ll ) 7
Spendtem, bramborovd kase, pyré
Polévka Horalka
. Sardinkovd pomazdnka, chléb, |1,3,4,7 e , ., .
PATEK 03.07.2020 : kc‘i/vai,) taj czavoce 10,12 Hrstkovy lusténinovy bulgur sypany | 1,7,9 |Domdci buchta, ochucené mléko | 1,3,7

syrem

Sestavila: Marcela Kubikova

Schvalil: Mgr. Kamil Raszka

ZMENA JIDELNIHO LISTKU VYHRAZENA

Hlavni jidlo a polévku pfipravuje:

Ptilohy salaty, svacinky pfipravuje pecivo

Pavlina Danelova

E.Walczakova, L. Vaskova




JIDELNI LISTEK - ZAMESTNANCI, CIZi STRAVNICI

29.6.-3.7.2020
DEN/DATUM ALERGENY
o Polévka z razickové kapusty
PONDELI 29.06.2020 1,4,7
Rybi filé po zahradnicku zapecené se syrem, Stouchany brambor, kompot
) ) Polévka kminova s vejci
UTERY 30.06.2020 o . ) ) 1,3,7,9
Hovézi gulas, houskovy knedlik
Fazolova polévka
STREDA 01.07.2020 - - o 13,7
Kureci maso na kari, jasminovd ryze
Polévka Kulajda
CTVRTEK  02.07.2020 e S , o , 137
Veprovy zdvitek plnény Spendtem a slaninkou, bramborovad kase, salat
. Polévka Horalka
PATEK 03.07.2020 17,9

Hrstkovy lusténinovy bulgur sypany syrem, okurek

Sestavila: Marcela Kubikova

Schvalil: Mgr. Kamil Raszka

ZMENA JIDELNIHO LISTKU VYHRAZENA

............................ Hlavni jidlo a polévku pfipravuje: Pavlina Danelova

................................ Prilohy salaty, svadinky pFipravuje: E.Walczakova, L. Vaskova



JIDELNI LISTEK - DETSKA SKUPINA PAMPELISKA

29.6. - 3.7.2020

SVACINA
DEN DATUM SNIDANE ALERGENY OBED nerceny]  DRUHA SVACINA - aicroeny
x . L Polévka z riiZickové kapusty,
v s Slehany tvaroh s jarni cibulkou, 11,3,7,1 et ) , . ,
PONDELI 29.06.2020 gra thve K deiJ, c“c:j, Io‘l;loceu 2 Ryl:vul filé po z,ahradnlcku sesyrem, | 1,47 | Taveny syr Maratonec, chléb | 1,3,7
Stouchany brambor, kompot
% 5 Platkovy syr, mdslo, grahdmek, Polévka kminovd s vejci, Marmelddové mdslo,
.06. L. 1,3,7 vo. . , 1,3,7,9 . 1,37
UTERY 30.06.2020 kdva, ¢aj, ovoce Hovézi gulds, houskovy knedlik dalamdnek
v Pomazdnka z kratich jater, chléb, |1,3,7,1 Fazolovd polévka, ,
.0/. . . oo, 137 J t, rohlik 1,37
STREDA 01.07.2020 kadva, c¢aj, ovoce 2 Kureci maso na kari, jasminova ryze ogurt, rontt
N Polévka Kulajda,
X, Slehané Zervé Luci t hem, |1,3,7,1 Y ., . ; v L. ; 1,3,6,
CTVRTEK 02.07.2020 € a:z /f;rZZv;CIc”Zi Sov‘;i,: em 5 ] Vleprovy pldtek s /I.?tOV{/m , 1,37 Sunkovd péna, chléb 7
Spendtem, bramborovd kase, pyré
Polévka Horalka
. Sardinkovd pomazdnka, chléb, |1,3,4,7 e , ., .
PATEK 03.07.2020 : kc‘i/vai,) tai czavoce 10,12 Hrstkovy lusténinovy bulgur sypany | 1,7,9 |Domdci buchta, ochucené mléko | 1,3,7

syrem

Sestavila: Marcela Kubikova ...................

Schvalil : Mgr. Kamil Raszka...................

ZMENA JIDELNIHO LISTKU VYHRAZENA

Hlavni jidlo a polévku pfipravuje:

Prilohy salaty, svaCinky pfipravuje:

Pavlina Danelova

E Walcakova, L. Vaskova




