JIDELNI LISTEK - RADOST

24. - 28. 08. 2026

DEN DATUM SVACINA ALERGENY OBED ALERGENY SVACINA ALERGENY
Séjovy rohlik, turidkovad Brokolicovy krém s krutdny ) , )
v s 1,3,7 Vanilkovy puding s ovocem,
PONDELI 24.08.2026 | pomazdnka, zelenina, ovoce, bild |1,4,6,7 | Veprové vypecky, hrachovd kase, 4 p.v 9 1,3,7
. , , 1,3,7,10 piskoty
kava, ¢aj kysely okurek, chléb
Polévk lovych luskd
Grahamek, cesnekovosyrova o Zfalj:s(e)}zl A 1,7 |Chléb, krteckova pomazdnka

.08. inka. Zelenina, , bila 1,7 ) , g ! . . . "11,7,10

UTERY 25.08.2026 | pomazdnka leen/vn 0.’ ovoce, biia Cuketovomasové karbendtky, 1,3,7 zelenina, ¢aj
kdva, ¢aj L1y .
bramborovad kase, saldt
Kozi brada 1,7 Syr a kfup Veseld krdva
STREDA 26.08.2026 | Vdnocka, maslo, ovoce, kakao 1,3,7 | Pecené kureci stehno, zeleninovd 1 Y zelg e e ’ 1,7
ryZe s Cervenou quinoou <4l
Slepici vyvar se zeleninou a
% Houska, Sunkovd péna, zelenina, kapdnim 1,3,9 Chléb, maslo, strouhand
.06. ey 1,7,10 . (L, . . 1,7
CTVRTEK 27.08.2026 ovoce, bild kdva, caj Zahoracky zavitek (kyselé zeli), 1,10 mrkev, ¢aj
vareny brambor
Frankfurtska polévka )
I Chléb, pomazdnka Rozhuda, v 1 Rohlik, lusténinovd

.08. . oL 1,7 Spagety s boloriskou omackou i ) .. 1,7

PATEK 28.08.2026 zelenina, ovoce, bild kaav,¢ aj pagety ., 1,3,7,9 pomazadnka, zelenina, ¢aj
sypané syrem
ZMENA JIDELNIHO LISTKU VYHRAZENA

Sestavila: Martina KiszoVa.........ccoeeeveeievececeieiineceece e Hlavni jidlo a polévku pfipravuje: Danelova Pavlina
Schvalil: Mgr. Kamil Raszka MBA..........cccovveineeeniineee e seeneenes Walczakova Eva

Prilohy salaty, svaCinky pfipravuje:




JIDELNI LISTEK - ZAMESTNANCI, CIzZi STRAVNICI

24. - 28. 08. 2026

DEN/DATUM ALERGENY
. Brokolicovy krém s krutony 137
PONDELI 24.08.2026 o ST , , 137
Veproveé vypecky, hrachovd kase, kysely okurek, hléb "
Polévka z fazolovych luskd na kyselo
UTERY  25.08.2026 11377
Cuketovomasové karbendtky, bramborova kase, saldt -
. Kozi brada s
STREDA  26.08.2026 v v, . . v . 1
Pecené kureci stehno, zeleninovad ryze s cervenou quinoou
Slepici vyvar se zeleninou a kapdnim
CTVRTEK 27.08.2026 , o o 1'13'1769
Zahoracky zavitek (yseic ze1y, vareny brambor ’
Frankfurtskad polévka
PATEK  28.08.2026 3o

Spagety s boloriskou omdckou sypané syrem

ZMENA JIDELNIHO LISTKU VYHRAZENA

Sestavila: Martina Kiszova ........cccceeveeeinenecce e Hlavni jidlo a polévku pfipravuje: Danelova Pavlina

Schvalil: Mgr. Kamil Raszka MBA..........cccovveineeeniineee e seeneenes Walczakova Eva
Ptilohy salaty, svacinky ptipravuje:




JIDELNI LISTEK - DETSKA SKUPINA, DETSKY STACIONAR
24.-28.08. 2026

SVACINA

OBED

SVACINA

DEN DA TUM ALERGENY ALERGENY ALERGENY
Séjovy rohlik, tuniadkovad Brokolicovy krém s krutdny . , .
v s 1,3,7 Vanilkovy puding s ovocem,
PONDELI #ODKAZ! pomazanka, zelenina, ovoce, bild |1,4,6,7 | Veprové vypecky, hrachovd kase, y puding 1,7
L. , , 1,3,7,10 piskoty
kava, caj kysely okurek, chléb
Polévk lovych luski
Grahamek, cesnekovosyrova o Zfalj;sz;g/ A 1,7 |Chléb, krteckovd pomazdnka

.08. omazdnka. Zelenina, ovoce, bild 1,7 ) , ! ’ A ’11,7,10

UTERY 25.08.2026| p . Cuketovomasové karbendtky, 1,3,7 zelenina, caj
kdva, ¢aj Ly .
bramborovd kase, salat
Kozi brada 1,7 Syr a kfup Veseld krava
STREDA 26.08.2026 | Vidnoc¢ka, mdslo, ovoce, kakao 1,3,7 | Pecené kureci stehno, zeleninovd ’1 y e Ig . ’ 1,7
ryZe s éervenou quinoou ol
Slepici vyvar se zeleninou a
X Houska, Sunkovd péna, zelenina, kapdnim 1,3,9 Chléb, maslo, strouhanad

.08. ey 1,7,10 , (L, Y . 1,7

CTVRTEK 27.08.2026 ovoce, bild kdva, caj Zdhoracky zavitek (kyselé zeli), 1,10 mrkev, caj
vareny brambor
Frankfurtska polévka
I Chléb, pomazdnka Rozhuda, v 1 Rohlik, lusténinovd

.08. ) ey 1,7 Spagety s boloriskou omdckou i oL 1,7

PATEK 28.08.2026 zelenina, ovoce, bild kaav,¢ aj pagety 1,3,7,9 pomazadnka, zelenina, ¢aj

sypané syrem

Sestavila: Martina Kiszova

Schvdlil : Mgr.

Kamil Raszka MBA......

ZMENA JIDELNIHO LISTKU VYHRAZENA

Hlavni jidlo a polévku pfipravuje:

Prilohy salaty, svacinky pfipravuje:

Danelova Pavlina

Walczakova Eva




