
DEN DATUM SVAČINA ALERGENY OBĚD ALERGENY SVAČINA ALERGENY

PONDĚLÍ 31.08.2026
Chléb, šlehaný tvaroh s kapií, 

zelenina, ovoce, bílá káva, čaj
1,7

Italská polévka s vločkami                        

Zapečené těstoviny s kuřecím 

masem a zeleninou, kyselý okurek

1,7        

1,3,7,10
Palačinky s marmeládou, čaj 1,3,7

ÚTERÝ 01.09.2026
Grahamek, pomazánka z olejovek, 

zelenina, ovoce, bílá káva, čaj
1,4,7

Kulajda                                                   

1. Krůtí rizoto "DALMATIN"(divoká 

rýže, černá čočka, maso), kompot                                                               

2. Šopský salát, racio bagetka

1,3,7          

1,7               

1,3,6,7

Chléb, koprová pomazánka, 

zelenina, čaj
1,7

STŘEDA 02.09.2026 Perníková buchta, ovoce, kakao 1,3,7

Dršťková polévka z hlívy ústřičné                      

Pečený karbenátek s červenou 

řepou, bramborová kaše, salát

1             

1,3,7

Balkánská taštička s Ljutencií, 

zelenina, čaj
1,6,7

ČTVRTEK 03.09.2026
Chléb kvasnicová pomazánka s 

pórkem, zelenina, ovoce, bílá káva, 

čaj

1,3,7
Krupicová s vejci                                          

Segedínský guláš, houskový knedlík

1,3,9         

1,3,7,10

Rohlík, luštěninová pomazánka, 

zelenina, čaj
1,7

PÁTEK 04.09.2026
Houska, pomazánka z vaječiny, 

zelenina, ovoce, bílá káva, čaj
1,3,7

Sýrová polévka s bramborem                          

Kuřecí čína, dušená rýže

1,7             

1
Chléb, máslo, rajče, čaj 1,7

Sestavila: Martina Kiszová….………………………………………..          Hlavní jídlo a polévku připravuje: Vašková Lenka

Schválil: Mgr. Kamil Raszka MBA………………………………………………….
          Přílohy saláty, svačinky připravuje:

Walczaková Eva, Danelová Pavlína

JÍDELNÍ LÍSTEK - RADOST
31. 08.-04.09.2026

ZMĚNA JÍDELNÍHO LÍSTKU VYHRAZENA



DEN DATUM SVAČINA ALERGENY OBĚD ALERGENY SVAČINA ALERGENY

PONDĚLÍ 31.08.2026

ÚTERÝ 01.09.2026
Grahamek, pomazánka z olejovek, 

zelenina, ovoce, bílá káva, čaj
1,4,7

Kulajda                                               

Krůtí rizoto "DALMATIN" (divoká rýže, 

černá čočka, maso) , kompot    

1,3,7          

1,7               

Chléb, pomazánka se špenátem, 

zelenina, čaj
1,7

STŘEDA 02.09.2026 Perníková buchta, ovoce, kakao 1,3,7

Dršťková polévka z hlívy ústřičné                      

Pečený karbenátek s červenou 

řepou, bramborová kaše, salát

1             

1,3,7

Balkánská taštička s Ljutencií, 

zelenina, čaj
1,6,7

ČTVRTEK 03.09.2026
Chléb kvasnicová pomazánka s 

pórkem, zelenina, ovoce, bílá káva, 

čaj

1,3,7
Krupicová s vejci                                          

Segedínský guláš, houskový knedlík

1,3,9         

1,3,7,10

Sýr a křup Veselá kráva, 

zelenina, čaj
1,7

PÁTEK 04.09.2026
Houska, pomazánka z vaječiny, 

zelenina, ovoce, bílá káva, čaj
1,3,7

Sýrová polévka s bramborem                          

Kuřecí čína, dušená rýže

1,7             

1
Cereálie, mléko 1,3,7

Sestavila: Martina Kiszová ….………………………………………..            Hlavní jídlo a polévku připravuje: Vašková Lenka

Schválil: Mgr. Kamil Raszka MBA………………………………………………….
           Přílohy saláty, svačinky připravuje:

Walczaková Eva, Danelová Pavlína

ZMĚNA JÍDELNÍHO LÍSTKU VYHRAZENA

JÍDELNÍ LÍSTEK - ŠKOLA
31. 08.-04.09.2026



ALERGENY

Sestavila: Martina Kiszová ….………………………………………..          Hlavní jídlo a polévku připravuje: Vašková Lenka

Schválil: Mgr. Kamil Raszka MBA………………………………………………….
     Přílohy saláty, svačinky připravuje:

Walczaková Eva, Danelová Pavlína

Kulajda

1. Krůtí rizoto "DALMATIN" (divoká rýže, černá čočka, maso) , kompot                                                               

2. Šopský salát, racio bagetka

Dršťková polévka z hlívy ústřičné

Sýrová polévka s bramborem

ČTVRTEK 03.09.2026

Krupicová s vejci

Segedínský guláš, houskový knedlík

ZMĚNA JÍDELNÍHO LÍSTKU VYHRAZENA

1,3,9         

1,3,7,10

PÁTEK 04.09.2026
1,7             

1

1,7        

1,3,7,10

ÚTERÝ 01.09.2026
1,3,7          

1,7               

1,3,6,7

STŘEDA 02.09.2026
1             

1,3,7

Italská polévka s vločkami

Pečený karbenátek s červenou řepou, bramborová kaše, salát

Kuřecí čína, dušená rýže

JÍDELNÍ LÍSTEK - ZAMĚSTNANCI, CIZÍ STRÁVNÍCI
31. 08.-04.09.2026

DEN/DATUM

PONDĚLÍ 31.08.2026
Zapečené těstoviny s kuřecím masem a zeleninou, kyselý okurek



DEN DATUM SVAČINA ALERGENY OBĚD ALERGENY SVAČINA ALERGENY

PONDĚLÍ 31.08.2026
Chléb, šlehaný tvaroh s kapií, 

zelenina, ovoce, bílá káva, čaj
1,7

Italská polévka s vločkami                        

Zapečené těstoviny s kuřecím 

masem a zeleninou, kyselý okurek

1,7        

1,3,7,10
Palačinky s marmeládou, čaj 1,3,7

ÚTERÝ 01.09.2026
Grahamek, pomazánka z olejovek, 

zelenina, ovoce, bílá káva, čaj
1,4,7

Kulajda                                               

Krůtí rizoto "DALMATIN"(divoká 

rýže, černá čočka, maso), kompot    

1,3,7          

1,7               

Chléb, koprová pomazánka, 

zelenina, čaj
1,7

STŘEDA 02.09.2026 Perníková buchta, ovoce, kakao 1,3,7

Dršťková polévka z hlívy ústřičné                      

Pečený karbenátek s červenou 

řepou, bramborová kaše, salát

1             

1,3,7

Balkánská taštička s Ljutencií, 

zelenina, čaj
1,6,7

ČTVRTEK 03.09.2026
Chléb kvasnicová pomazánka s 

pórkem, zelenina, ovoce, bílá káva, 

čaj

1,3,7
Krupicová s vejci                                          

Segedínský guláš, houskový knedlík

1,3,9         

1,3,7,10

Rohlík, luštěninová pomazánka, 

zelenina, čaj
1,7

PÁTEK 04.09.2026
Houska, pomazánka z vaječiny, 

zelenina, ovoce, bílá káva, čaj
1,3,7

Sýrová polévka s bramborem                          

Kuřecí čína, dušená rýže

1,7             

1
Chléb, máslo, rajče, čaj 1,7

Sestavila: Martina Kiszová ….………………………………………..                Hlavní jídlo a polévku připravuje: Vašková Lenka

Schválil   : Mgr. Kamil Raszka MBA………………………………………………………..
                Přílohy saláty, svačinky připravuje:

Walczaková Eva, Danelová Pavlína

31. 08.-04.09.2026

ZMĚNA JÍDELNÍHO LÍSTKU VYHRAZENA

JÍDELNÍ LÍSTEK - DĚTSKÝ STACIONÁŘ


