JIDELNI LISTEK - RADOST

31. 08.-04.09.2026

DEN DATUM SVACINA uerGeny OBED ALERGENY SVACINA ALERGENY
Italska polévka s vlockami
v . Chléb, slehany tvaroh s kapii, e ) . . 1,7 .. , . .
PONDELI 31.08.2026 selenina, ovo:e, bild kdva, Iz*aj 1,7 Zapecené tes'tovmy s ku,reCIm 13.7.10 Palacinky s marmelddou, ¢aj | 1,3,7
masem a zeleninou, kysely okurek
Kulajda 137
- . Grahamek, pomazdnka z olejovek, 1. Krati rizoto "DALMATIN"(divokad ~ Chléb, koprovd pomazdnka,
UTERY 01.09.2026 e p 102 OCIOVER N 1,47 | T O { 1,7 prova por: 1,7
zelenina, ovoce, bild kdva, ¢aj ryZe, ¢ernd cocka, maso), kompot 1367 zelenina, ¢aj
2. Sopsky saldt, racio bagetka T
Drstkova polévka z hlivy ustricné 3 L i . .
v 1 Balkdnska tasticka s Ljutencii,
STREDA 02.09.2026 | Pernikovd buchta, ovoce, kakao |1,3,7 | Peceny karbendtek s cervenou Heka sy 16,7
Y Lo . 1,37 zelenina, ¢aj
fepou, bramborovd kase, saldat
Chléb kvasnicovd pomazdnka s
% ) . oL Krupicovad s vejci 1,3,9 | Rohlik, lusténinovd pomazdnka,
.09. orkem, zelenina, ovoce, bila kava, | 1,3,7 L, L , i . . 1,7
CTVRTEK 03.03.2026 |p caj Segedinsky gulds, houskovy knedlik |1,3,7,10 zelenina, caj
¢ Houska, pomazdnka z vajeciny, Syrovd polévka s bramborem 1,7 ) ) e
.09. . e L 1,3,7 . s e Chléb, maslo, rajce, ¢a 1,7
PATEK 04.03.2026 zelenina, ovoce, bild kava, ¢aj Kureci ¢ina, dusend ryze 1 4 4

Sestavila: Martina Kiszova..................

Schvalil: Mgr. Kamil Raszka MBA.......

ZMENA JIDELNIHO LISTKU VYHRAZENA

Hlavni jidlo a polévku pfipravuje:

Prilohy salaty, svaCinky ptipravuje:

Vaskova Lenka

Walczakova Eva, Danelova Pavlina




JIDELNI LISTEK - SKOLA

31. 08.-04.09.2026

DEN DATUM SVACINA uerGeny OBED ALERGENY SVACINA ALERGENY
PONDELI  31.08.2026
Grahamek, pomazdnka z olejovek Kulajda 1,3,7 |Chléb, pomazdnka se spendtem
UTERY 01.09.2026 e p %0 2 OTEJOVER | 1,47 | kraiti rizoto "DALMATIN® (divoka ryze, | 7" - P 1K s€ 5p | 17
zelenina, ovoce, bild kdva, ¢aj 1,7 zelenina, ¢aj
éernd ¢ocka, maso), kompot
Drstkovad polévka z hlivy ustficné s vy , .,
v 1 Balkdnska tasticka s Ljut ,
STREDA 02.09.2026 | Pernikovd buchta, ovoce, kakao |1,3,7 Peceny karbendtek s &ervenou aikanska tasticka s yutencil 1,6,7
Y o . 1,37 zelenina, ¢aj
fepou, bramborovd kase, saldat
Chieb kvasnicova pomazanka s Krupicova s vejci 1,39 Syr a kfup Veseld krava
. . Ik 7 I ] 7 Ibll,k, 7 11317 ’ ’ s v 7z Ve 7 . v . ! 117
CTVRTEK 03.09.2026 | porkem, ze en/nc;a;)voce rakava Segedinsky gulds, houskovy knedlik | 1,3,7,10 zelenina, ¢aj
p A' TEK 04.09.2026 Houskg, pomazdnk,a’z v’ajeEivn){, 137 Syrovfl ploffévka s thrar,nbf)vrem 1,7 Ceredilie, miéko 13,7
zelenina, ovoce, bild kava, ¢aj Kureci ¢ina, dusend ryze 1

Sestavila: Martina Kiszova

Schvalil: Mgr. Kamil Raszka MBA

ZMENA JIDELNIHO LISTKU VYHRAZENA

Hlavni jidlo a polévku ptipravuje:

Ptilohy salaty, svaCinky pfipravuje:

Vaskova Lenka

Walczakova Eva, Danelova Pavlina



JIDELNI LISTEK - ZAMESTNANCI, CIZi STRAVNICI

31. 08.-04.09.2026

DEN/DATUM ALERGENY
o Italska polévka s vlockami
PONDELI 31.08.2026 . _ o . , 1 31,7710
Zapecené testoviny s kurecim masem a zeleninou, kysely okurek r
Kulajda .
UTERV 01.09.2026 1. Kruti rizoto "DALMATIN" (divokd ryZe, ¢ernd ¢ocka, maso), kompot X ;Z ;
2. Sopsky saldt, racio bagetka
Drstkova polévka z hlivy ustricné
STREDA  02.09.2026 o , ) ) o , .
Peceny karbendtek s cervenou fepou, bramborovd kase, saldt b7
Krupicova s vejci
CTVRTEK 03.09.2026 ] ) . ) ) 1,3,9
Segedinsky gulds, houskovy knedlik Saday
Syrova polévka s bramborem
PATEK  04.09.2026 1,7

Kureci ¢ina, dusend ryze

Sestavila: Martina Kiszova

Schvalil: Mgr. Kamil Raszka MBA

ZMENA JIDELNIHO LISTKU VYHRAZENA

..................... Hlavni jidlo a polévku ptipravuje: Vaskova Lenka

....................................... Walczakova Eva, Danelova Pavlina

Prilohy salaty, svacinky pfipravuje:




JIDELNI LISTEK - DETSKY STACIONAR
31. 08.-04.09.2026

DEN DATUM SVACINA uerGeny OBED ALERGENY SVACINA ALERGENY
Italska polévka s vlockami
v Chléb, slehany tvaroh s kapii, e . 1,7 v , Y
PONDELI 31.08.2026 selening, ovocye, bild kdva, Iivaj 1,7 Zapecené tes.tovmy s ku,ream 137,10 Palacinky s marmelddou, ¢aj | 1,3,7
masem a zeleninou, kysely okurek
Grahamek, pomazdnka z olejovek Kulajda 1,3,7 Chléb, koprovd pomazdnka
UTERY 01.09.2026 e p WazolejoVel, N 1 47| Kriiti rizoto "DALMATIN"(divokd =0 » Koprova pom! © | 17
zelenina, ovoce, bild kdva, ¢aj iy v 1,7 zelenina, ¢aj
ryZe, ¢ernd c¢ocka, maso), kompot
Drstkova polévka z hlivy ustficné eyl , .,
v 1 Balkdnska tasticka s Ljutencii,
STREDA 02.09.2026 | Pernikovd buchta, ovoce, kakao |1,3,7 Peceny karbendtek s &ervenou Hexasy 1,6,7
. L i 1,3,7 zelenina, ¢aj
fepou, bramborovd kase, saldat
Chieb kvasnicova pomazanka s Krupicova s vejci 1,3,9 | Rohlik, lusténinova pomazdnka
.09. drkem, zelenina, ovoce, bild kdva, | 1,3,7 Lo , , 7 ’ . 1 1,7
CTVRTEK 03.09.2026 |p caj Segedinsky gulds, houskovy knedlik | 1,3,7,10 zelenina, ¢aj
¢ Houska, pomazdnka z vajeciny, Syrovd polévka s bramborem 1,7 ) ) e
.09. . e L 1,3,7 . s e Chléb, maslo, rajce, ¢a 1,7
PATEK 04.03.2026 zelenina, ovoce, bild kava, ¢aj Kureci ¢ina, dusend ryze 1 4 4

Sestavila: Martina Kiszova

Schvdlil : Mgr. Kamil Raszka MBA

ZMENA JIDELNIHO LISTKU VYHRAZENA

Hlavni jidlo a polévku ptipravuje:

Ptilohy salaty, svacinky pfipravuje:

Vaskova Lenka

Walczakova Eva, Danelova Pavlina




