JIDELNI LISTEK - RADOST

23.-27.02.2026

DEN DATUM SVACINA ALERGENY OBED ALERGENY SVACINA ALERGENY
Kvétdkova polévka
v o Chléb, tundkova inka, v .y . ) 1.3.7 , , .
PONDELI 23.02.2026 Je leiina?Z?/oz;,a t,)Ol ,7;/:22‘27 EZj 1,4,7 Zapevcerlle testovmy.se ze:lell'unou, a 13,7 Sladky rohlik, kefirové mléko 1,7
kufecim masem, jablecné pyré
Grahdmek, tvarohovd s ¢esnekem Rajska s téstovinou 1 Chléb, lusténinovd pomazdnka,
UTERY 24.02.2026 7 . | 1,7 |AdZikové kufeci stehno, bramborovd ’ ) ’3 . 1 1,7
zelenina, ovoce, bild kdva, caj . i i 1,3 zelenina, Caj
kase, zelny saldt
Zeleninovd polévka s tarhoriou
~ Chléb, domaci bulharskad i i .. 9 Houska, mrkvovad inka,
STREDA 25.02.2026 ? omacr. ulharska iz10 Bramborové knedliky pinéné ouska, mr v?va p?mazan a 17
pomazdnka, zelenina, ovoce, ¢aj , ., 1,3,10 zelenina, ¢aj
uzenym masem, kyselé zeli
Makovd buchta, ovoce, ochucené Kulajda 1,3,7 Toustovy chléb, pomazdnka z
CTVRTEK 26.02.2026 MR 1,3,7 Chilli con carne (mleté maso, ” VY » POMO n 1,6,7
mléko, caj . 1 uzeného Tofu, zelenina, ¢aj
fazole), ryZe
Kureci masovy krem 179
I Chléb, pomazdnka ze strouhaného 1. Krati nudlicky po thajsku, ryZzové r Rohlik, provensdlska
PATEK 27.02.2026 | =™ PO rounaneno 11,7 v PO TAISEL, TVZOVE | 1 46,7 P e g7
syru, zelenina, ovoce, bila kdva, ¢aj nudle 13 pomazadnka, zelenina, ¢aj
2. Saldt z éo¢ky Beluga, peéivo !

Sestavila: Martina Kiszova

Schvalil: Mgr. Kamil Raszka MBA

ZMENA JIDELNIHO LISTKU VYHRAZENA

Hlavni jidlo a polévku pfipravuje:

Prilohy salaty, svaCinky pfipravuje:

Vaskova Lenka

Walczakova Eva, Danelova Pavlina




JIDELNI LISTEK - SKOLA

23.-27.02.2026

DEN DATUM SVACINA ALERGENY OBED ALERGENY SVACINA ALERGENY
Kvétdakova polévka
v Chléb, tundkovd pomazdnka, . . . 1.3.7 i , L,
PONDELI 23.02.2026 ; Y vap L ,z . 1,4,7 | Zapecdené téstoviny se zeleninou a Sladky rohlik, kefirové mléko 1,7
zelenina, ovoce, bild kdva, ¢aj ., . v , 1,37
kurecim masem, jablecné pyré

Grahdamek, tvarohovd s cesnekem Rajska s téstovinou 1 Syr a kfup Veseld krdava,

UTERY 24.02.2026 Y o 7| 1,7 |AdZikové kurfeci stehno, bramborovd Y p vesela kravd, 1,7
zelenina, ovoce, bild kdva, ¢aj . i , 13 zelenina, ¢aj
kase, zelny salat
Zeleninovad polévka s tarhoriou
v Chléb, domdci bulharska 9
.02. L . .. 11710 Bramb 5 knedliky plnéné Houska, pastika, zelenina, ¢aj 1,7
STREDA 25.02.2026 pomazénka, zelening, ovoce, &aj ramborové knedliky pinéné 1310 ouska, pastika, zelenina, ¢aj
uzenym masem, kyselé zeli

Makova buchta, ovoce, ochucené Kulajda 1,3,7 Tousty se sunkou a syrem

CTVRTEK 26.02.2026 o 1,37 Chilli con carne (mleté maso, " y T yrem, 16,7
mléko, ¢aj Y 1 zelenina, ¢aj
fazole), ryZe
Kureci masovy krém 1,79
b Chléb, pomazdnka ze strouhaného o, Y . e , Y oy . .

PATEK 27.02.2026 | ", pomaz ze strounaneno 1,7 Kriti nudlicky po thajsku, ryzové |1,4,6,7 | Ovocnd kapsicka, piskoty, &aj 1,7

syru, zelenina, ovoce, bila kdva, ¢aj

nudle 1,3
Z/MENA JIDELNIHO LISTKU VYHRAZENA

Sestavila: Martina KiSZoOVaA ......cccevvveveeieievieee e e Hlavni jidlo a polévku pfipravuje: Vaskova Lenka
Schvalil: Mgr. Kamil Raszka MBA.........ccccceeieiieee e Walczakova Eva, Danelova Pavlina

Ptilohy salaty, svaCinky ptipravuje:



JIDELNI LISTEK - ZAMESTNANCI, CIzZi STRAVNICI

23.-27.02.2026

DEN/DATUM ALERGENY
. Kvétdakovad polévka 137
PONDELI  23.02.2026 o . o . 137
Zapecené téstoviny s kurecim masem a zeleninou, kompot o
) . Rajskad s téstovinou 13
UTERY 24.02.2026 i
AdZikové kureci stehno, bramborova kase, zelny saldat '
5 Zeleninovd polévka s tarhoriou s
STREDA  25.02.2026 , , y , C 1,3,10
Bramborové knedliky plnéné uzenym masem, kyselé zeli >
v Kulajda
CTVRTEK  26.02.2026 . Ji - 1,31;,7
Chilli con carne (mleté maso, fazole ), ryZe
Kufeci masovy krém 179
PATEK  27.02.2026 1. Krati nudli¢ky po thajsku, ryZové nudle 1"1‘?7

2. Salat z cocky Beluga, pecivo

Sestavila: Martina Kiszova

Schvalil: Mgr. Kamil Raszka MBA

ZMENA JIDELNIHO LISTKU VYHRAZENA

Hlavni jidlo a polévku pfipravuje: Vaskova Lenka

.................................. Walczakova Eva, Danelova Pavlina

Ptilohy salaty, svacinky ptipravuje:




JIDELNI LISTEK - DETSKA SKUPINA, DETSKY STACIONAR
23.-27.02. 2026

DEN DATUM SVACINA ALERGENY OBED ALERGENY SVACINA ALERGENY
Kvétdkova polévka
v o Chléb, tundkovd inka, L . . 1.3.7 , , L
PONDELI 23.02.2026 Je leiina?ll?/oiz,a [')OI ’7drrll<(jﬁzv(;’,q ;j 1,4,7 Zapevcer’le testovmy.se ZGL/E{HI’)OL{ a 137 Sladky rohlik, kefirové mléko 1,7
kurecim masem, jablecné pyré

Grahdamek, tvarohovd s cesnekem Rajska s téstovinou 1 Chléb, lusténinovd pomazdnka,

UTERY 24.02.2026 7 .| 1,7 |AdZikové kufeci stehno, bramborovd ’ ova por | 1,7
zelenina, ovoce, bild kdva, ¢aj . i , 13 zelenina, ¢aj
kase, zelny salat
Zeleninovd polévka s tarhoriou
v Chléb, domdci bulharskad ) ) .. 9 Houska, mrkvovad inka,

STREDA 25.02.2026 &b, domacl bUIRarska - - 1,7,10 Bramborové knedliky pInéné ouska, mrivova pomazanka 1,7

pomazdnka, zelenina, ovoce, ¢aj , ., 1,3,10 zelenina, ¢aj

uzenym masem, kyselé zeli

Makova buchta, ovoce, ochucené Kulajda 1,3,7 Toustovy chléb, pomazanka z

CTVRTEK 26.02.2026 MR 1,3,7 Chilli con carne (mleté maso, 7 id » pomazanka 1,6,7
mléko, ¢aj Y 1 uzeného Tofu, zelenina, ¢aj
fazole), ryZe
Kureci masovy krém 1,79
' Chléb, ink trouhanéh ., . ) o Rohlik, ilskd

PATEK 27.02.2026 | ©'€, Pomazanka ze STOUNANENo | =g 5 |y sii nudlicky po thajsku, ryzové | 1,4,6,7 Onii%, provensaiskd - 1,7

syru, zelenina, ovoce, bila kdva, ¢aj nudle 13 pomazadnka, zelenina, ¢aj

Sestavila: Martina Kiszova

Schvdlil : Mgr. Kamil Raszka MBA

ZMENA JIDELNIHO LISTKU VYHRAZENA

Hlavni jidlo a polévku pfipravuje:

Prilohy salaty, svacinky pfipravuje:

Vaskova Lenka

Walczakova Eva, Danelova Pavlina



