
DEN DATUM SVAČINA ALERGENY OBĚD ALERGENY SVAČINA ALERGENY

PONDĚLÍ 23.02.2026
Chléb, tuňáková pomazánka, 

zelenina, ovoce, bílá káva, čaj
1,4,7

Květáková polévka                                             

Zapečené těstoviny se zeleninou a 

kuřecím masem, jablečné pyré

1.3.7     

1,3,7
Sladký rohlík, kefírové mléko 1,7

ÚTERÝ 24.02.2026
Grahámek, tvarohová s česnekem, 

zelenina, ovoce, bílá káva, čaj
1,7

Rajská s těstovinou                      

Adžikové kuřecí stehno, bramborová 

kaše, zelný salát

1       

1,3

Chléb, luštěninová pomazánka, 

zelenina, čaj
1,7

STŘEDA 25.02.2026
Chléb, domácí bulharská 

pomazánka, zelenina, ovoce, čaj
1,7,10

Zeleninová polévka s tarhoňou     

Bramborové knedlíky plněné 

uzeným masem, kyselé zelí

9           

1,3,10

Houska, mrkvová pomazánka, 

zelenina, čaj
1,7

ČTVRTEK 26.02.2026
Maková buchta, ovoce, ochucené 

mléko, čaj
1,3,7

Kulajda                                                      

Chilli con carne (mleté maso, 

fazole), rýže

1,3,7    

1

Toustový chléb, pomazánka z 

uzeného Tofu, zelenina, čaj
1,6,7

PÁTEK 27.02.2026
Chléb, pomazánka ze strouhaného 

sýru, zelenina, ovoce, bílá káva, čaj
1,7

Kuřecí masový krém                           

1. Krůtí nudličky po thajsku, rýžové 

nudle                                                         

2. Salát z čočky Beluga, pečivo

1,7,9         

1,4,6,7          

1,3

Rohlík, provensálská 

pomazánka, zelenina, čaj
1,7

Sestavila: Martina Kiszová….………………………………………..          Hlavní jídlo a polévku připravuje: Vašková Lenka

Schválil: Mgr. Kamil Raszka MBA………………………………………………….
          Přílohy saláty, svačinky připravuje:

Walczaková Eva, Danelová Pavlína

JÍDELNÍ LÍSTEK - RADOST
23. - 27. 02. 2026

ZMĚNA JÍDELNÍHO LÍSTKU VYHRAZENA



DEN DATUM SVAČINA ALERGENY OBĚD ALERGENY SVAČINA ALERGENY

PONDĚLÍ 23.02.2026
Chléb, tuňáková pomazánka, 

zelenina, ovoce, bílá káva, čaj
1,4,7

Květáková polévka                                             

Zapečené těstoviny se zeleninou a 

kuřecím masem, jablečné pyré

1.3.7     

1,3,7
Sladký rohlík, kefírové mléko 1,7

ÚTERÝ 24.02.2026
Grahámek, tvarohová s česnekem, 

zelenina, ovoce, bílá káva, čaj
1,7

Rajská s těstovinou                      

Adžikové kuřecí stehno, bramborová 

kaše, zelný salát

1       

1,3

Sýr a křup Veselá kráva, 

zelenina, čaj
1,7

STŘEDA 25.02.2026
Chléb, domácí bulharská 

pomazánka, zelenina, ovoce, čaj
1,7,10

Zeleninová polévka s tarhoňou     

Bramborové knedlíky plněné 

uzeným masem, kyselé zelí

9           

1,3,10
Houska, paštika, zelenina, čaj 1,7

ČTVRTEK 26.02.2026
Maková buchta, ovoce, ochucené 

mléko, čaj
1,3,7

Kulajda                                                      

Chilli con carne (mleté maso, 

fazole), rýže

1,3,7    

1

Tousty se šunkou a sýrem, 

zelenina, čaj
1,6,7

PÁTEK 27.02.2026
Chléb, pomazánka ze strouhaného 

sýru, zelenina, ovoce, bílá káva, čaj
1,7

Kuřecí masový krém                             

Krůtí nudličky po thajsku, rýžové 

nudle  

1,7,9         

1,4,6,7          

1,3

Ovocná kapsička, piškoty, čaj 1,7

Sestavila: Martina Kiszová ….………………………………………..            Hlavní jídlo a polévku připravuje: Vašková Lenka

Schválil: Mgr. Kamil Raszka MBA………………………………………………….
           Přílohy saláty, svačinky připravuje:

Walczaková Eva, Danelová Pavlína

ZMĚNA JÍDELNÍHO LÍSTKU VYHRAZENA

JÍDELNÍ LÍSTEK - ŠKOLA
23. - 27. 02. 2026



ALERGENY

Sestavila: Martina Kiszová ….………………………………………..          Hlavní jídlo a polévku připravuje: Vašková Lenka

Schválil: Mgr. Kamil Raszka MBA………………………………………………….
     Přílohy saláty, svačinky připravuje:

Walczaková Eva, Danelová Pavlína

JÍDELNÍ LÍSTEK - ZAMĚSTNANCI, CIZÍ STRÁVNÍCI
23. - 27. 02. 2026

DEN/DATUM

PONDĚLÍ 23.02.2026
Zapečené těstoviny s kuřecím masem a zeleninou, kompot

1,3,7    

1

PÁTEK 27.02.2026
1,7,9         

1,4,6,7          

1,3

1.3.7     

1,3,7

ÚTERÝ 24.02.2026
1,3                          

1,3

STŘEDA 25.02.2026
1, 9           

1,3,10

Květáková polévka

Bramborové knedlíky plněné uzeným masem, kyselé zelí

1. Krůtí nudličky po thajsku, rýžové nudle                                                                          

2. Salát z čočky Beluga, pečivo

Kuřecí masový krém

ČTVRTEK 26.02.2026
Kulajda

Chilli con carne (mleté maso, fazole ), rýže

ZMĚNA JÍDELNÍHO LÍSTKU VYHRAZENA

Rajská s těstovinou

Adžikové kuřecí stehno, bramborová kaše, zelný salát

Zeleninová polévka s tarhoňou



DEN DATUM SVAČINA ALERGENY OBĚD ALERGENY SVAČINA ALERGENY

PONDĚLÍ 23.02.2026
Chléb, tuňáková pomazánka, 

zelenina, ovoce, bílá káva, čaj
1,4,7

Květáková polévka                                             

Zapečené těstoviny se zeleninou a 

kuřecím masem, jablečné pyré

1.3.7     

1,3,7
Sladký rohlík, kefírové mléko 1,7

ÚTERÝ 24.02.2026
Grahámek, tvarohová s česnekem, 

zelenina, ovoce, bílá káva, čaj
1,7

Rajská s těstovinou                      

Adžikové kuřecí stehno, bramborová 

kaše, zelný salát

1       

1,3

Chléb, luštěninová pomazánka, 

zelenina, čaj
1,7

STŘEDA 25.02.2026
Chléb, domácí bulharská 

pomazánka, zelenina, ovoce, čaj
1,7,10

Zeleninová polévka s tarhoňou     

Bramborové knedlíky plněné 

uzeným masem, kyselé zelí

9           

1,3,10

Houska, mrkvová pomazánka, 

zelenina, čaj
1,7

ČTVRTEK 26.02.2026
Maková buchta, ovoce, ochucené 

mléko, čaj
1,3,7

Kulajda                                                      

Chilli con carne (mleté maso, 

fazole), rýže

1,3,7    

1

Toustový chléb, pomazánka z 

uzeného Tofu, zelenina, čaj
1,6,7

PÁTEK 27.02.2026
Chléb, pomazánka ze strouhaného 

sýru, zelenina, ovoce, bílá káva, čaj
1,7

Kuřecí masový krém                             

Krůtí nudličky po thajsku, rýžové 

nudle  

1,7,9         

1,4,6,7          

1,3

Rohlík, provensálská 

pomazánka, zelenina, čaj
1,7

Sestavila: Martina Kiszová ….………………………………………..                Hlavní jídlo a polévku připravuje: Vašková Lenka

Schválil   : Mgr. Kamil Raszka MBA………………………………………………………..
                Přílohy saláty, svačinky připravuje:

Walczaková Eva, Danelová Pavlína

23. - 27. 02. 2026

ZMĚNA JÍDELNÍHO LÍSTKU VYHRAZENA

JÍDELNÍ LÍSTEK - DĚTSKÁ SKUPINA, DĚTSKÝ STACIONÁŘ


