
DEN DATUM SVAČINA ALERGENY OBĚD ALERGENY SVAČINA ALERGENY

PONDĚLÍ 24.11.2025
Houska, tvarohová s ajvarem, 

zelenina, ovoce, bílá káva, čaj
1,3,7,9

Vločková                                                        

1. Uzené maso, křenová omáčka, 

brambor                                                   

2. Vařené vejce, smetanová 

omáčka, brambor

1,9      

1,3,7         

1,3,7

Sladký rohlík, máslo, acidofilní 

mléko
1,3,7

ÚTERÝ 25.11.2025
Happy chléb, pomazánka ze 

strouhaného sýru, zelenina, ovoce, 

bílá káva, čaj

1,3,6,7

Drůbeží masová s bramborem     1. 

Námořnické maso, rýže, kyselý 

okurek                                                          

2. Šopský salát s kuřecím masem, 

pečivo

1,9     

1,3,7,1

0

Veka, domácí hummus, zelenina, 

čaj

1,3,6,

7

STŘEDA 26.11.2025
Grahámek, mrkvová pomazánka, 

zelenina, ovoce, bílá káva, čaj
1,3,7

Polévka z černé čočky Beluga          

Celozrné špagety se sýrovou 

omáčkou a vepořvým masem

1          

1,3,7
Chléb, lučina, zelenina, čaj 1,3,7

ČTVRTEK 27.11.2025
Rohlík,žervé s pažitkou, zelenina, 

ovoce, bílá káva, čaj
1,3,7

Pórková s vejci                       

Záhoracké kuře, bramborový knedlík

1,3          

1,3,10

Tousty se šunkou a sýrem, 

zelenina, čaj
1,3,7

PÁTEK 28.11.2025
Chléb, masová pomazánka, 

zelenina, ovoce, bílá káva, čaj

1,3,7, 

10

Zeleninová s pohankou                        

Losos s nivovou krustou, 

bramborová kaše, mrkvový salát  

1,9     

1,4,7    

1,4,7

Přesnídávka, rohlík, čaj 1,3,7

Sestavila: Martina Kiszová….………………………………………..          Hlavní jídlo a polévku připravuje: Vašková Lenka

Schválil: Mgr. Kamil Raszka MBA………………………………………………….
          Přílohy saláty, svačinky připravuje:

Walczaková Eva, Danelová Pavlína

JÍDELNÍ LÍSTEK - RADOST
24. - 28.11.2025

ZMĚNA JÍDELNÍHO LÍSTKU VYHRAZENA



DEN DATUM SVAČINA ALERGENY OBĚD ALERGENY SVAČINA ALERGENY

PONDĚLÍ 24.11.2025
Houska, tvarohová s ajvarem, 

zelenina, ovoce, bílá káva, čaj
1,3,7,9

Vločková                                                 

Vařené vejce, smetanová omáčka, 

brambor

1,9     

1,3,7
Sladký rohlík,  acidofilní mléko 1,3,7

ÚTERÝ 25.11.2025
Happy chléb, pomazánka ze 

strouhaného sýru, zelenina, ovoce, 

bílá káva, čaj

1,3,6,7

Drůbeží masová s bramborem      

Námořnické maso, rýže, kyselý 

okurek

1,9     

1,3,7,1

0

Veka, špenátová paštika, 

zelenina, čaj

1,3,6,

7

STŘEDA 26.11.2025
Grahámek, mrkvová pomazánka, 

zelenina, ovoce, bílá káva, čaj
1,3,7

Polévka z černé čočky Beluga          

Celozrné špagety se sýrovou 

omáčkou a vepořvým masem

1          

1,3,7
Cereálie, ovoce, mléko 1,3,7

ČTVRTEK 27.11.2025
Rohlík,žervé s pažitkou, zelenina, 

ovoce, bílá káva, čaj
1,3,7

Pórková s vejci                       

Záhoracké kuře, bramborový knedlík

1,3          

1,3,10
Tousty se sýrem, zelenina, čaj 1,3,7

PÁTEK 28.11.2025
Chléb, masová pomazánka, 

zelenina, ovoce, bílá káva, čaj

1,3,7, 

10

Zeleninová s pohankou            Losos 

na bylinkách, bramborová kaše, 

mrkvový salát       

1,9     

4,7
Ovocná kapsička, piškoty, čaj 1,3,7

Sestavila: Martina Kiszová ….………………………………………..            Hlavní jídlo a polévku připravuje: Vašková Lenka

Schválil: Mgr. Kamil Raszka MBA………………………………………………….
           Přílohy saláty, svačinky připravuje:

Walczaková Eva, Danelová Pavlína

ZMĚNA JÍDELNÍHO LÍSTKU VYHRAZENA

JÍDELNÍ LÍSTEK - ŠKOLA
24. - 28.11.2025



ALERGENY

Sestavila: Martina Kiszová ….………………………………………..          Hlavní jídlo a polévku připravuje: Vašková Lenka

Schválil: Mgr. Kamil Raszka MBA………………………………………………….
     Přílohy saláty, svačinky připravuje:

Walczaková Eva, Danelová Pavlína

Drůbeží masová s bramborem

1. Námořnické maso, rýže, kyselý okurek                                                                                    

2. Šopský salát s kuřecím masem, pečivo

Polévka z černé čočky Beluga

Zeleninová s pohankou

ČTVRTEK 27.11.2025
Pórková s vejci

Záhorské kuře, bramborový knedlík

ZMĚNA JÍDELNÍHO LÍSTKU VYHRAZENA

1.3     

1,3,10

PÁTEK 28.11.2025
1.9     

1,4,7     

1,4,7

1,9     

1,7     

1,4,7

ÚTERÝ 25.11.2025
9         

1,3,7,10

STŘEDA 26.11.2025
1       

1.3.7

Vločková

Celozrnné špagety se sýrovou omáčkou a vepřovým masem

 Losos s nivovou krustou, bramborová kaše, mrkvový salát                               

JÍDELNÍ LÍSTEK - ZAMĚSTNANCI, CIZÍ STRÁVNÍCI
24. - 28.11.2025

DEN/DATUM

PONDĚLÍ 24.11.2025 1. Uzené maso, křenová omáčkam brambor                                                                               

2. Vařené vejce, smetanová omáčka, brambor



DEN DATUM SVAČINA ALERGENY OBĚD ALERGENY SVAČINA ALERGENY

PONDĚLÍ 24.11.2025
Houska, tvarohová s ajvarem, 

zelenina, ovoce, bílá káva, čaj
1,3,7,9

Vločková                                                 

Vařené vejce, smetanová omáčka, 

brambor

1,9     

1,3,7

Sladký rohlík, máslo, acidofilní 

mléko
1,3,7

ÚTERÝ 25.11.2025
Happy chléb, pomazánka ze 

strouhaného sýru, zelenina, ovoce, 

bílá káva, čaj

1,3,6,7

Drůbeží masová s bramborem      

Námořnické maso, rýže, kyselý 

okurek

1,9     

1,3,7,1

0

Veka, domácí hummus, zelenina, 

čaj

1,3,6,

7

STŘEDA 26.11.2025
Grahámek, mrkvová pomazánka, 

zelenina, ovoce, bílá káva, čaj
1,3,7

Polévka z černé čočky Beluga          

Celozrné špagety se sýrovou 

omáčkou a vepořvým masem

1          

1,3,7
Chléb, lučina, zelenina, čaj 1,3,7

ČTVRTEK 27.11.2025
Rohlík,žervé s pažitkou, zelenina, 

ovoce, bílá káva, čaj
1,3,7

Pórková s vejci                       

Záhoracké kuře, bramborový knedlík

1,3          

1,3,10
Tousty se sýrem, zelenina, čaj 1,3,7

PÁTEK 28.11.2025
Chléb, masová pomazánka, 

zelenina, ovoce, bílá káva, čaj

1,3,7, 

10

Zeleninová s pohankou            Losos 

na bylinkách, bramborová kaše, 

mrkvový salát       

1,9     

4,7
Přesnídávka, piškoty, čaj 1,3,7

Sestavila: Martina Kiszová ….………………………………………..                Hlavní jídlo a polévku připravuje: Vašková Lenka

Schválil   : Mgr. Kamil Raszka MBA………………………………………………………..
                Přílohy saláty, svačinky připravuje:

Walczaková Eva, Danelová Pavlína

24. - 28.11.2025

ZMĚNA JÍDELNÍHO LÍSTKU VYHRAZENA

JÍDELNÍ LÍSTEK - DĚTSKÁ SKUPINA, DĚTSKÝ STACIONÁŘ


