
DEN DATUM SVAČINA ALERGENY OBĚD ALERGENY SVAČINA ALERGENY

PONDĚLÍ 01.09.2025
Tvarohová rozhuda, kváskový 

chléb, káva , čaj, ovoce

1,3,7,      

12

Polévka z černé čočky,                                             

1, Smažené rybí filé, šťouchané 

brambory, kompot                                                       

2, Těstovinový zeleninový salát s 

Tofu

1,3,4,      

7,11            

1,3,6,      

7,10

Sladký rohlík, kakao 1,3,7

ÚTERÝ 02.09.2025
Plátkový sýr, máslo, grahámek, 

káva, čaj, ovoce

1,3,7,      

12

Francouzská polévka,                                                         

Segedínský guláš, houskový knedlík

1,3,7,     

10
Luštěninová pomazánka, chléb 1,3,7

STŘEDA 03.09.2025
Šlehané žervé s tvarohem a 

pórkem, kváskový chléb, káva, čaj, 

ovoce

1,3,7,     

12

Zeleninová polévka s jáhly,                                                              

Kuřecí závitek plněný balkánským 

sýrem, slaninou a sušenými rajčaty, 

dušená rýže, salát

1,7,9,     

10
Marmeládové máslo, rohlík 1,3,7

ČTVRTEK 04.09.2025
Špenátová pomazánka, grahámek, 

káva, čaj, ovoce

1,3,7,       

12

Polévka dýňový krém,                                                        

Vepřové nudličky na kari koření, 

těstoviny

1,3,7,     

9
Tavený sýr, chléb, zeleninka 1,3,7

PÁTEK 05.09.2025
Tuňáková pomazánka, kváskový 

chléb, káva, čaj, ovoce

1,3,4,      

7,12

Polévka italská,                                                           

Pečené kuřecí stehno, zeleninový 

bulgur, okurek

1,3,7,      

9
Jogurt, rohlík 1,3,7

Sestavila: Marcela Kubiková….………………………………………..          Hlavní jídlo a polévku připravuje: Vašková Lenka

Schválil: Mgr. Kamil Raszka MBA………………………………………………….
          Přílohy saláty, svačinky připravuje:

Walczaková Eva, Danelová Pavlína

JÍDELNÍ LÍSTEK - RADOST
1.-5.9.2025

ZMĚNA JÍDELNÍHO LÍSTKU VYHRAZENA



DEN DATUM SVAČINA ALERGENY OBĚD ALERGENY SVAČINA ALERGENY

PONDĚLÍ 01.09.2025
Tvarohová rozhuda, kváskový 

chléb, káva , čaj, ovoce

1,3,7,      

12

Polévka z černé čočky,                                                 

Smažené rybí filé, šťouchané 

brambory, kompot, nápoj

1,3,4,      

7,11
Sladký rohlík, kakao 1,3,7

ÚTERÝ 02.09.2025
Plátkový sýr, máslo, grahámek, 

káva, čaj, ovoce

1,3,7,      

12

Francouzská polévka,                                                         

Segedínský guláš, houskový knedlík, 

nápoj

1,7,9,      

10
Masová pomazánka, chléb 1,3,7

STŘEDA 03.09.2025
Šlehané žervé s tvarohem a 

pórkem, kváskový chléb, káva, čaj, 

ovoce

1,3,7,      

12

Zeleninová polévka s jáhly,                                                              

Kuřecí závitek plněný balkánským 

sýrem, slaninou a sušenými rajčaty, 

dušená rýže, salát, nápoj

1,7,9,     

10
Marmeláda, rohlík 1,3,7

ČTVRTEK 04.09.2025
Špenátová pomazánka, grahámek, 

káva, čaj, ovoce

1,3,7,     

12

Polévka dýňový krém,                                                        

Vepřové nudličky na kari koření, 

těstoviny, nápoj

1,3,7,     

9
Tavený sýr křup, ovoce 1,3,7

PÁTEK 05.09.2025
Tuňáková pomazánka, kváskový 

chléb, káva, čaj, ovoce

1,3,4,      

7,12

Polévka italská,                                                           

Pečené kuřecí stehno, zeleninový 

bulgur, okurek, nápoj

1,3,7,     

9
Cereální kuličky v mléku 1,3,7

Sestavila: Marcela Kubiková ….………………………………………..            Hlavní jídlo a polévku připravuje: Vašková Lenka

Schválil: Mgr. Kamil Raszka MBA………………………………………………….
           Přílohy saláty, svačinky připravuje:

Walczaková Eva, Danelová Pavlína

ZMĚNA JÍDELNÍHO LÍSTKU VYHRAZENA

JÍDELNÍ LÍSTEK - ŠKOLA
1.-5.9.2025



ALERGENY

Sestavila: Marcela Kubiková ….………………………………………..          Hlavní jídlo a polévku připravuje: Vašková Lenka

Schválil: Mgr. Kamil Raszka MBA………………………………………………….
     Přílohy saláty, svačinky připravuje:

Walczaková Eva, Danelová Pavlína

JÍDELNÍ LÍSTEK - ZAMĚSTNANCI, CIZÍ STRÁVNÍCI
1.-5.9.2025

DEN/DATUM

PONDĚLÍ 01.09.2025 1, Smažené rybí filé, šťouchané brambory, kompot                                                                           

2, Těstovinový zeleninový salát s Tofu

1,3,7,     

9

PÁTEK 05.09.2025
1,3,7,     

9

1,3,4,     

7,11     

1,3,6,     

7,10

ÚTERÝ 02.09.2025
1,3,7,    

10

STŘEDA 03.09.2025
1,7,9,    

10

Polévka z černé čočky

Kuřecí závitek plněný balkánským sýrem a sušenými rajčaty, dušená rýže, salát

Pečené kuřecí stehno, zeleninový bulgur, okurek

Polévka italská

ČTVRTEK 04.09.2025
Polévka dýňový krém

Vepřové nudličky na kari koření, těstoviny

ZMĚNA JÍDELNÍHO LÍSTKU VYHRAZENA

Francouzská polévka

Segedínský guláš, houskový knedlík

Zeleninová polévka s jáhly



DEN DATUM SVAČINA ALERGENY OBĚD ALERGENY SVAČINA ALERGENY

PONDĚLÍ 01.09.2025
Tvarohová rozhuda, kváskový 

chléb, káva , čaj, ovoce

1,3,7,    

12

Polévka z černé čočky,                                                 

Smažené rybí filé, šťouchané 

brambory, kompot, nápoj

1,3,4,    

7,11
Sladký rohlík, kakao 1,3,7

ÚTERÝ 02.09.2025
Plátkový sýr, máslo, grahámek, 

káva, čaj, ovoce

1,3,7,   

12

Francouzská polévka,                                                         

Segedínský guláš, houskový knedlík, 

nápoj

1,3,7,   

10
Luštěninová pomazánka, chléb 1,3,7

STŘEDA 03.09.2025
Šlehané žervé s tvarohem a 

pórkem, kváskový chléb, káva, čaj, 

ovoce

1,3,7,    

12

Zeleninová polévka s jáhly,                                                              

Kuřecí plátek na bylinkách a 

sušených rajčatech, dušená rýže, 

pyré, nápoj

1,7,9,    

10
Marmeládové máslo, rohlík 1,3,7

ČTVRTEK 04.09.2025
Špenátová pomazánka, grahámek, 

káva, čaj, ovoce

1,3,7,    

12

Polévka dýňový krém,                                                        

Vepřové nudličky na kari koření, 

těstoviny, nápoj

1,3,7,    

9
Tavený sýr, chléb, zeleninka 1,3,7

PÁTEK 05.09.2025
Tuňáková pomazánka, kváskový 

chléb, káva, čaj, ovoce

1,3,4,    

7,12

Polévka italská,                                                           

Pečené kuřecí stehno, zeleninový 

bulgur, nápoj

1,3,7,    

9
Cereální kuličky v mléku 1,3,7

Sestavila: Marcela Kubiková ….………………………………………..                Hlavní jídlo a polévku připravuje: Vašková Lenka

Schválil   : Mgr. Kamil Raszka MBA………………………………………………………..
                Přílohy saláty, svačinky připravuje:

Walczaková Eva, Danelová Pavlína

1.-5.9.2025

ZMĚNA JÍDELNÍHO LÍSTKU VYHRAZENA

JÍDELNÍ LÍSTEK - DĚTSKÁ SKUPINA, DĚTSKÝ STACIONÁŘ


